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 بسمه تعالی

 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 دانشکده پزشکی

 فرم طرح درس

                 ی                                                               کارآموز -یعموم یپزشکرشته و مقطع تحصیلی :                                                  اتیسلامت روان و دخاننام  و کد درس :      

   گروه پزشکی اجتماعی           -0محل برگزاری:کلاس                                                   01-8-شنبه های اول هر ماهیک نیمسال اول / دوم / تابستان    :اول و دوم                                               روز و ساعت برگزاری :       

 دروس پیش نیاز :   ندارد                               واحد نظری       0تعداد و نوع واحد ) نظری / عملی ( :     

 4443333 شماره تماس دانشکده:            مدرس یا مدرسین:    دکتر مریم برادران بی نظیر                               

                                 

 
 

 درزمینه سلامت روان و دخانیاتمهارت  آشنایی و کسباهداف کلی :
 

 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
 

 انتظار میرود فراگیران در پایان جلسه بتوانند:

 کنند ان راتعریفسلامت رو

 باربیماریهای روانی را مختصرا بیان کنند

تعیین گرهای اجتماعی بیماریهای روانی را 

 توضیح دهند

از بوکلت ارزیابی روانپزشکی بتواند 

 استفاده کند

اهم بیماری های ناشی از دخانیات را 

 توضیح دهد

مداخلات رفتاری برای ترک دخانیات را 

 

 یشناخت

 

 یشناخت

 

 

 مهارتی

 یشناخت

 

 یشناخت

 

 
 

سخنرانی، پرسش و 

 پاسخ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 پرسش و پاسخ ،

 در  فیانجام تکال

  نیتمر کلاس،

 و  لدیدر ف یعمل

 کینیکل

 لاس ،ک

 مراکز  یبهداشت 

 یو  شهر 

  ییروستا

  کینیکل -

 یریشگیپ

 اسلاید و وایت بورد دقیقه 021

 رسش و پ

 پاسخ 

  انیآزمون پا-

  ماه

  یابیارز -

  لدیدر ف یعمل

 یدرمانو  یبهداشت
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 توضیح دهد

مداخلات دارویی برای ترک دخانیات را 

 شرح دهد

مداخلات رفتاری را برای بیماران سیگاری 

 را انجام دهد

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 یشناخت
 

 مهارتی

 
 
 
 
 

 

 گروه   ریو گزارش به کارشناس آموزش گروه و مد ابیحضور و غ ستی: ثبت در ل دانشجو در کلاس درس ریو تاخ بتیمسئول دوره در مورد برخورد با غ استیس

 

 :   یابیدانشجو و بارم مربوط به هر ارزش یابینحوه ارزش

 ( 2 بارم :)  یبهداشت لدیدر ف یعمل یابیارز ک،ینیدر کل یریشگیاستفاده از خدمات پ یعمل یابی، امتحان ، ارز فی، تکال ی( در طول دوره :  پرسش و پاسخ شفاه الف

  2بارم :  یحیدوره : آزمون تشر انی( پا ب

 

 ایراپندرس) رفرانس( :  یمنابع اصل

 بوکلت سلامت روان                                 
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